SOSYOMETRI

Asagida sizi ilgilendiren sosyal durumlar siralanmistir. Bu uygulamada sizden istenilen verilen durumda
tercih ettiginiz 3 arkadasinizi tercih sirasina gore yazmanizdir. Bu arastirmalarin sonuglar1 kesinlikle
gizli tutulacaktir. Amacimiz sinif igerisindeki arkadaslik iliskilerini belirlemektir. Boylece sosyal
iliskilerinizi gelistirme,kendinizi-arkadaginizi daha iyi tanima firsat1 bulacaksiniz. Gostermis oldugunuz
ilgi ve alakaya simdiden tesekkiir ederiz.

1- Sinifta beraber oturmay istediginiz 3 arkadasimiz kimlerdir.
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SOSYOMETRI

Sosyometri teknigi;grup igindeki fertlerin birbirlerine olan sosyal mesafelerini gésteren grubun
sosyal yapisina isaret eden bir tekniktir. Bu teknik Kimdir-Bu tekniginin sonuglariyla birlikte birbirini
destekleyici olarak kullanildigi takdirde olumlu sonuglar verebilir. Bu teknikle gruptaki en ¢ok sevilen
ve hi¢ sevilmeyen 6grencilerin tespitine son derece basarili olunabilir. Siifta birlikte ¢alisacak gruplarin
birlikte oturacak kisileri tespit ederek daha faydali ¢alisacak bir sinif ve grup havasi yaratmaya yardim
edecek gayeler i¢in kullanilabilir.

TEKNIGIN UYGULANISI

Her 6grenciye bir sayfanin dortte biri biiytikliigiinde bir kagit verilir. Kagidin sag {ist kdsesine
ogrencinin ad1 soyad1 yazilir. Ogrencilere gelecek haftaki kir gezisine giderken beraber beraber olmayi
arzu ettiginiz bu smiftaki iki arkadasiniz1 tercih sirasina gore yaziniz. Yada,siifinizin oturma diizeni
ayarlanacaktir ayni sirada oturmak istediginiz arkadaslarinizdan {i¢ tanesini tercih derecesine gore
yaziniz,gibi talimat verilebilir.

Verilen talimatta dikkat edilmesi gereken énemli bir husus talimatin gercekle ilgili olmasi (tam
simifin oturma diizeninin gercekten degismesi yada kir gezisinin gergeklesmesi gibi) eger hayali bir
durum olusturulursa alinacak cevaplarin higbir degeri olmayacaktir. Ciinkii 6grenciler boyle hayali bir
talimat ciddiye almayabilirler sosyometri tekniginde sonu¢ alma smirlidir. Ogrencilerin verecegi cevap
duruma gore degisebilir. SOyleki;mesela,bir cocuk kir gezisi i¢in 1. olarak Ahmet’i tercih ederken,ders
caligmak icin sectigi arkadasi baska birisi olabilir. Teknik 6grencilerin birbirlerini tanimalarindan sonra
uygulanabilir. Sosyometride giivenilir bilgi alabilmek i¢in toplanacak bilgilerin gizliligi sonuglarin nasil
kullanilacag1 6grencilere samimiyetle belirtilmelidir. Sonuglar 6grencilere nasil sdylendi ise o sekilde
kullanilmalidir. Yoksa 6grenciler daha sonralar1 sdylenecek s6zlerin samimiyetinde siiphe edecekler ve
verecekleri cevaplarda ciddi olmayacaktir.

Bu teknik 30-40 kisiyi gegmeyen gruplarda daha iyi kullanilabilir. Kalabalik gruplarda
sonuclarin tasnifi ve sosyogram yapilmasi giiclesebilir.
DEGERLENDIRILMESI
Verilen duruma gore cevaplandirilmis kagitlarda kimleri tercih ettiklerini ve tercih derecelerini
gosteren bir tercih degerlendirilme tablosu hazirlanir.
Once her 6grencinin tercihleri tabloya aktarilir. Mesela grenci Ahmet 1. tercihi olarak Demet’
i, 2. tercih olarak Ismail’ i,3. tercih olarak Elif* i isaretlemistir. Bu sekilde biitiin 6grencilerin tercihleri
tabloya aktarildiktan sonra kac kisi tarafindan 1.,kag kisi tarafindan 2.,kag kisi tarafindan da 3. , sirada
secildigine iliskin toplam tercih derecesi boliimii doldurulur. En sonunda Ogrencilerin se¢ilme puani
bulunur. Se¢ilme puaninin bulunmasinda kullanilacak metod sudur: Tablomuza gore 1. tercihin agirlig
=3,2. tercihin agirlig1 = 2 , 3. tercihin agirligi = 1 dir. Her tercih derecesindeki say1 o derecenin agirligi
ile carpilir. Carpim toplamlar alinarak secilme puani elde edilir.
Ornek : Ahmet 1. derecede 2 kisi 2. derecede 1 ve 3. derecede 1 kisi se¢mistir.
1. tercihle isteyenler 2 kisi 3 ile ¢arpilir. 2*3=6
2. tercihle isteyenler 1 kisi 2 ile ¢arpilir. 1*2=2
3. tercihle isteyenler 1 kisi 1 ile ¢arpilir. 1*1=1

se¢ilme puant = 9

Sec¢ilme opuani yiiksek olanlar grup merkezindeki 6grencileri gosterir. Bagka deyisle verilen
konuda grup iiyelerinin en ¢ok dikkatlerini ¢ceken 6grencilerdir. Buradan gidilerek yorum yapilabilir.
Degerlendirme tablosu diizenlendikten sonra bir sosyogram ¢izilir.

Sosyogramda en fazla secilme puani alan Ogrenci ortaya gelmek iizere derece derece
merkezden uzaklasan dairelerle her 6grencinin yeri tespit edilir. Sosyogramda kizlar ve erkekler ayri
isaretlerle gosterilirse daha uygun olur. Ayrica tercih derecelerinin degisik renkli kalemlerle ¢izilmesi
gerekir. Sosyometrik teknik,6gretmenin gruptaki klikleri ve liderleri tespit ederek bu klikleri bir birine
karistirip,grubun sosyal gelismesine katkida bulunur. Grupta tercih edilmis,¢ocuklarin ortaya ¢ikmasina
ve karsilikli dostluklarin tespitine yarar. Cocugun grup icindeki sosoyal yeri davraniglarina etki
yapacagindan edinilecek bilgiler rehberlik i¢in ¢ok 6nemlidir. Baz1 hallerde negatif tercihlere gorede
sosyogram yapilabilir. Fakat negatif tercih talimatin1 vermek ¢ok nazik bir istir. Dikkatli olmak gerekir.



SOSYOMETRI DEGERLENDIRME TABLOSU

Segilen Secen Ogrencileri Ad1 Soyadi
Ogrenci =
=
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SOYADI 221818 TIE|E|E |7 T3 3 %
Ahmet 1 3 1 2 2 1 1 9
Burhan 2 3 1 1 3
Cevdet 3 1 2|1 1 13| 3 1 2 13
Demet 1 2 3 2 1 1 9
Elif 1 1 1 4
Fikret 2 3 1 2 3
Gliven 3111213 1 1 2 7
Hasan 1] 1 3
Ismail 2 2 3 6
Is1l 3 2 1 1 3




SOSYOGRAM

1. TERCIH == Kirmizi kalem
2. TERCIH == Mavi kalem
3. TERCIH == Siyah kalem le gizilebilir.



